
 

 

         暑さが厳しい季節になりました。熱中症は誰にでも起こる可能性があります。 

規則正しい生活とこまめの水分補給で、暑さに負けない体づくりを心がけましょう。 

もうすぐ夏休みです。安全で楽しい夏休みにしましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

R8・７・8 月 宜野湾市立真志喜中学校 

＜今月の保健目標＞ 

病気の治療をしよう 

 規則正しい生活をしよう 

 

 ４月から実施した健康診断行事の結果から、受診や精密検査等が必要と思われる場合は、生徒を通じ、 

すでにお知らせしています。受診や治療は順調に進んでいるでしょうか？ 

 まだ医療機関を受診していない場合は、時間の取りやすい夏休みを利用して、受診や治療をお願いします。 

 特にむし歯の治療などは一定の期間が必要となる場合もあります。夏休み中に治療が終わるように、早めに

受診してください。        

諸検査（実施率） 有所見率 

心電図（96.8％） 1.7％ 

視 力（95.7％） 38.0％ 

聴 力（95.1％） 1.5％ 

検 尿（96.8％） 18.2％ 

内科健診（94.6％） 7.8％ 

 

むし歯なし

65%

治療済み

31%

未治療 4%

歯科健診結果（実施率92.4％）



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「
自
分
は
大
丈
夫…

」
が
危
な
い
！ 

 
 

無
理
を
し
な
い
勇
気
も
大
切
で
す 

要注意！ 

 


